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チェン 泰良さん 「海のパズル」
たいら
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森川 晴智さん 「すいしつをきれいにするバクテリア」
もりかわ はると
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⽊村 アレクサンダーさん 「ひらがなめいじんかるた」
きむら
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藤村 和怜さん 「さいせい紙をつくろう」
ふじむら あれん
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ニコルソン ロバート 公亮「ぼくのすきなよこづな」
こうすけ
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綿貫 桧さん 「テレビばん組について考えてみた」
わたぬき かい
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若林 紗空さん 「ねこのけんきゅう」
わかばやし さら
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正坊地 望来さん 「スライムのじっけん」
しょうぼうじ みら
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サタデースクールM校 ⼩学部第４学年

ラウ 到真さん 「どうして海には波があるの？」
とうま





サタデースクールM校 ⼩学部第４学年

⽊村 幸来「ステイホーム！」
きむら さら

「ステイホ࣮ム​㸟​」 
  

だれもṆめられないコロナウィルス　�0�0年  
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1㸬ࢫࣝ࢕࢘ࢼࣟࢥってఱ㸽  
 
コロナウィルスは、人㛫を⑓Ẽにするウィルスの一つで、もともとコウ

モリの中にいたウィ ルスで、人㛫のయの中にධったᚋ、ኚ໬してとつぜ
んあらわれた᪂がたコロナウィルスである。コロナはギリシャㄒでかんむ

りというព࿡であり、ウィルスのᙧがかんむりをつけたようにぢえるため

このྡ๓がついた。201�ᖺの⤊わりから2020ᖺ�᭶まで世⏺中でឤせんし
た人 は、25.3൨人、なくなった人は�4�万人である。コロナの⸆は௒もま
だぢつかっていないため世⏺中にᗈがり⥆けてる。  

 

 

�㸬ࢫࣝ࢕࢘ࢼࣟࢥはなぜこわい㸽  
 

コロナウィルスはどんなウィルスのせいしつなのかがはっきりわからない

事と、人㛫のయの中 にධって᮶た᫬にᡓうຊがなく、ワクチンもまだฟ᮶
ていない。௒わかっている事は、人㛫のయの中にධった᫬にかぜのような

しょうじょうがฟる、人から人にかんたんにかんせんする 事、むしょう
じょうの人が人にうつす事。この事が コロナを世⏺中にᗈめた⌮⏤の一つ
である とᛮう。 



3㸬どうしたࡽ௚ࡢே࡟ឤせࢇし࡞いか  

 
  ​ឤせんよぼうのために୍ே୍ேができる஦はいくつかある。  
　୍つ┠はむやみにእฟせずに、なるべくᐙにいる஦。なぜなら、ேから

ேへかんたんにうつる ⑓Ẽだから、ேがືかなければ、コࣟࢼもືかな
い。  
　஧つ┠はእฟするときはᚲずࢫ࣐クをはく。なぜなら、せき、くしゃみ

をしたときに㣕びちらないためと、௚のேのコࣟࢼがయにධるのをふせぐ

ため。  
　୕つ┠はእからᖐったら▼けんでしっかりᡭをὙう。なぜなら、▼けん

でしっかりὙったᡭに はコࣟࢼはのほとんどのこらない。  
　 
　ẕがㄞんでいたᮏの୰からおもしろい෗┿をぢつけた。そのᮏには、⣙

�00ᖺ๓、ୡ⏺でᩘ༓ ୓ேがなくなったࢫぺイࣥ㢼ぜについて᭩かれてい
た。この෗┿は、࣮ࢱࢫ࣏でにっこうにᙜ たって࣑ࣥࢱࣅ'をసってめん
えきをたかめたり、よぼうちゅしゃをしたり、㟁㌴の୰で㸦ேがከいとこ

ろで㸧ࢫ࣐ クをはくなどが᭩かれてるいる。それは、 つぎの࣮࣌ジの࣏
も୍⥴にぢてほしい。�00ᖺたった௒でもわたした࣮ࢱࢫ࣏௒の。࣮ࢱࢫ
ちがほとんどྠじ⾜ືをしてる ஦におどろいた。 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



�00ᖺ๓の࣏スタ​࣮  
 

 
 

 
 

௒の࣏スタ࣮ 

 



4㸬ᅜの௙஦  
 
それぞれのᅜのえらいே、㤳┦、኱とうりょうなどが、​5HO​㸦ୡ⏺ほけ

んᶵこう㸧からもっ らたコࣟࢼのじょうほうをṇかくにす᪩く、ᅜみんに

▱らせ、なるべくᐙにいる஦をఏえ、ど のように⾜ືしたらⰋいのかをఏ

える。そして、࣐スクや、きふ㔠を㓄って、ᅜみんをຓける。 むりょうで

PC0​テスト㸦コࣟࢼのテスト㸧をうけれるようにする。࣡クチࣥの㛤Ⓨを

する஦。  

�㸬ࢼࣟࢥがᗈࡲったᚋのࢃたしの⏕ά  
 

　​コࣟࢼがᗈまる๓、わたしはふつうにᏛᰯにいたり、཭㐩といしょに㐟

んだりおけいこにかよっていた。しかしコࣟࢼがୡ⏺୰にᗈまったᚋ、Ꮫ

ᰯがしまったり、ேがあつまるሙᡤ がつぎつぎとしまって、཭㐩やしんせ 
きにもあえなくなってしまいました。とつぜんᏛᰯやおけい こはすべてࣜ 
࣮ࣔトになって、㈙い≀はオࣥࣛイࣥになり、཭㐩やしんせきとはテࣞࣅ

㟁ヰでしか ఍えなくなってとてもᝒしい。その௦わり、ᐙ᪘と୍⥴に㐣ご 
す᫬㛫がቑえてᎰしい。  

�㸬ࡲとࡵ  
 
　​⮬ศ、ᐙ᪘、཭㐩やみんなをᏲるためにコࣟࢼウィࣝスをᗈげない஦

が኱ษだとᛮった。 そのために୍ே୍ேがฟ᮶る஦はᡭあらい、࣐スク

をつける、ேとのきょりを㛤ける、なるべ くᐙですごす。཭㐩やᐙ᪘と

オࣥࣛイࣥでれんらくをྲྀりྜってேとつながっていく஦が኱ษ だと

ᛮった。ୡ⏺୰のみんなできょうりょくしあって、コࣟࢼをなくす஦が኱

஦。1᪥も᪩く、もとの⏕άにもどれる஦をいのっている。 



サタデースクールM校 ⼩学部第４学年

ヒメネス ブリエルさん 「しおとコショウを⾒分ける⽅法」

䛧䛚䛸
䝁䝅䝵䜴䜢
ศ䛡䜛᪉ἲ
ᑠϰ䚷䝠䝯䝛䝇䝤䝸䜶䝹

◊✲䛾䛝䛳䛛䛡



ㄪ䜉䛯䛔䛣䛸

⏝ព䛧䛯䜒䛾



ᐇ㦂䛧䛯᪉ἲ

ᐇ㦂䛧䛯᪉ἲ



ᐇ㦂䛧䛯᪉ἲ

ᐇ㦂䛧䛯᪉ἲ



ᐇ㦂䛧䛯᪉ἲ

ᐇ㦂䛧䛯᪉ἲ



ᐇ㦂䛾⤖ᯝ

䜟䛛䛳䛯䛣䛸



サタデースクールM校 ⼩学部第４学年

マーテル マエリス 実さん 「⼀本の⽊とわたし」
みのり

Ҳຌの໨と
Κたし
マーテル マエリス 実

ՈٵΊに、Ҳຌの໨があったΔどΞなこ
とができΖかΝ えΉしたߡ
１ ໨でϗϱοをࡠれる

２ ໨でぶらんこもࡠれる

３ ໨でいろんな༣ぶものがࡠれる

４ ໨でカϊーをࡠれる

５ ঘっちゃい໨のՊもࡠれる

６ ϏϏはϓァイϢーϕϪースで໨をもやしたい



かΗてしΉったこ͹Ҳຌ͹໨Ͷついて、ߡえΉす。

こ͹໨ͺ、かΗていΖ͹Ͳ、こ͹ΉΉだͳ たおΗてあ΁
͵いͲす。

こ͹໨ͺ、rock elmͲす。

こ͹໨ͺϏϏが઀ΕΉした。

この໨について௒べる
•高さ

•わたしの ６ばいのௗさでした。わたしは１３７センチだから、
この໨は、 ８．２２メートルくらいです。



•なΞさい？

໨のtree cookieのતΝかぞえたΔ、

18さい

と෾かった。

Κたしの್ͻいの೧です。

•॑さ

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ̖ ̗ １０ １１ １２ １３ １４ １５

１６ １７ １̖ １̗ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２̖ ２̗

ϫήの॑さをҲつづつ はかって、ぜΞぶଏしたら、໨の॑さは２３７ϏΤϱχでした。

わたしが９０、えだと
いっしょにはかると
１１２だから、えだは
２２ϏΤϱχ



•Ίつど

No１４のϫήは、７ϏΤϱχ（３．１８ｋｇ）で、
たいせきは

Ίつどは、

こΗはしΔべたrock elmのΊつどΓΕかΖいです。
けΗど、໨の஦ではお΍いほうだとΚかΕΉした。

ΚたしがҲຌの໨で
Ώったこと

• １ ϗϱοをࡠった。
• ２ コーηνーをࡠった。
• ３ えだは、キϡϱϕϓァイϢーにしてごはんをたいて、
λーιーζとϜεϣϜϫをরいた。
• ４ ໨のくずで、confettiをࡠった。
• ほかはまだߡえています。



໨があͮたͳこΘͶ
あたΔしい໨ΝうえΖ

• Nurseryに໨をえらびにߨきました。
• Japanese Mapleをえらびました。
• ໨があったところにあなをほって
৿しい໨をうえました。

どうぶつにৱべられないように、
ϏϏがϓェϱηでかこみました。

おΚり
Ҳຌの໨Ν࢘って、たくさΞのことができま
す。໨Νもやしたら、あたたかいし、ご൩Ν
、Ζことができます。໨がҲຌそだつのにࡠ
たくさΞのؔ࣎がかかります。
Κたしは、໨についてもっと௒べて、໨Ν
もっと そだてたいです。かった໨も୉きく
そだてます。

ಣΞだຌ

A Tree is Nice by Janice May Udry
おおきな໨ εΥϩ εϩϲΟην΢ϱ
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チェン 海さん 「植物＋炭酸⽔＝？」
かい
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⽯川 隼之介さん 「任天堂の歴史」
いしかわ としのすけ
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䜔䛳䛶䜏䛯䜙䛩䛤䛟㞴䛧䛛䛳䛯䛷䛩䚹

ÂÊÉÄᖺ䠖ᐙᗞ⏝䝔䝺䝡䝀䞊䝮ᶵ䛂䝣䜯䝭䝸䞊䝁䞁䝢䝳䞊䝍䛃䜢Ⓨ኎䛧䛶䚸஧ᖺᚋ䛻䛄䝇䞊䝟䞊䝬
䝸䜸䝤䝷䝄䞊䝈䛅䜢Ⓨ኎䛧䜎䛧䛯䚹

ឤ᝿䠖䛚ẕ䛥䜣䛜ᑠᏛ୕ᖺ⏕䛾᫬䛻Ⓨ኎䛥䜜䛯䛸ゝ䛳䛶䛔䜎䛧䛯䚹Ꮫᰯ䛾ᚋ䚸཭㐩䛾ᐙ䛻
⾜䛳䛶䝬䝸䜸䛷㐟䜣䛰䛭䛖䛷䛩䚹



ÂÊÉÊᖺ䠖ᦠᖏᆺ䝀䞊䝮ᶵ䛂䝀䞊䝮䝪䞊䜲䛃䜢Ⓨ኎䛧䜎䛧䛯䚹

ឤ᝿䠖䛚∗䛥䜣䛜୰Ꮫ⏕䛾᫬䛻㈙䛳䛶䜒䜙䛳䛯䝀䞊䝮ᶵ䛷
䛩䚹䝔䝖䝸䝇䛰䛡ᣢ䛳䛶䛔䛯䛭䛖䛷䛩䚹䛚∗䛥䜣䛜Ꮫᰯ䛻
⾜䛳䛶䛔䜛㛫䛻䛚䜀䛒䛱䜓䜣䛜㐟䜣䛷䛔䛯䜙䛧䛔䛷䛩䚹Ꮚ౪
䛜Ꮫᰯ䛻⾜䛟䜎䛷ᚅ䛱ษ䜜䛺䛛䛳䛯䛸ゝ䛳䛶䛔䜎䛧䛯䚹

ÂÊÊÁᖺ䠖ᐙᗞ⏝䝔䝺䝡䝀䞊䝮ᶵ䛂䝇䞊䝟䞊䝣䜯䝭䝁䞁䛃䜢Ⓨ኎䛧䜎
䛧䛯䚹

ÂÊÊÇᖺ䠖ᐙᗞ⏝䝔䝺䝡䝀䞊䝮ᶵ䛂"�"0�"�$ÇÅ䛃䜢Ⓨ኎䛧䜎䛧䛯䚹

ÃÁÁÂᖺ䠖ᦠᖏᆺ䝀䞊䝮ᶵ䛂䝀䞊䝮䝪䞊䜲䜰䝗䝞䞁䝇䛃䛸ᐙ
ᗞ⏝䝔䝺䝡䝀䞊䝮ᶵ䛂䝙䞁䝔䞁䝗䞊�䝀䞊䝮䜻䝳䞊䝤䛃䜢Ⓨ

኎䛧䜎䛧䛯䚹

ឤ᝿䠖䝀䞊䝮䜻䝳䞊䝤䛔䜎䛷䜒ᐙ䛻䛒䜚䜎䛩䚹䝢䜽䝭䞁䛸ゝ
䛖䝀䞊䝮䛜䛒䛳䛶䚸ᩘ䜹᭶๓䛻䝀䞊䝮䜻䝳䞊䝤䛷㐟䜣䛷䜏
䜎䛧䛯䚹䛔䜎䛾䝀䞊䝮䛻ẚ䜉䛶䛿⏬ീ䛜䛭䜣䛺䛻䜽䝸䜰䛷
䛿䛒䜚䜎䛫䜣䛷䛧䛯䛜䚸䝀䞊䝮䛿ᴦ䛧䛛䛳䛯䛷䛩䚹

ÃÁÁÅᖺ䠖ᦠᖏᆺ䝀䞊䝮ᶵ䛂䝙䞁䝔䞁䝗䞊�/䛃䜢Ⓨ኎
䛧䜎䛧䛯䚹

ឤ᝿䠖䛚ẕ䛥䜣䛜䠠䠯䛷≟䜢㣫䛳䛶䛔䜎䛧䛯䚹



ÃÁÁÇᖺ䠖ᐙᗞ⏝䝔䝺䝡䝀䞊䝮ᶵ䛂7QQ䛃䜢Ⓨ኎䛧䜎䛧
䛯䚹

ឤ᝿䠖䝰䞊䝅䝵䞁䝉䞁䝃䞊䛜౑䛘䜛䜘䛖䛻䛺䛳䛯7QQ�
䚹�7QQ�䝇䝫䞊䝒䛷䛿ᮏᙜ䛾㐠ື䜢䛧䛺䛜䜙䝀䞊䝮
䛷䛝䜛7QQ䟿䛩䛤䛔䛽䞊䟿

ÃÁÂÂᖺ䠖ᦠᖏᆺ䝀䞊䝮ᶵ䛂䝙䞁䝔䞁䝗䞊Ä�/䛃䜢Ⓨ
኎䛧䜎䛧䛯䚹

ឤ᝿䠖⏬ീ䛜Ä�䛷㣕䜃ฟ䜛䜘䛖䛻ぢ䛘䛶䛩䛤䛔䛡
䛹䚸┠䛜③䛟䛺䜛䛾䛷䜔䜑䛸䛔䛯䜋䛖䛜䛔䛔䛷䛩䚹

ÃÁÂÃᖺ䠖ᐙᗞ⏝䝔䝺䝡䝀䞊䝮ᶵ
䛂7QQ�1䛃䜢Ⓨ኎䛧䜎䛧䛯䚹

ឤ᝿䠖7QQ�1䛛䜙�ZQQD]䛜౑䛘䜛䜘
䛖䛻䛺䜚䜎䛧䛯䚹�ZQQD]䛿䝀䞊䝮
䛾୰䛷䝪䞊䝘䝇䛾䜰䜲䝔䝮䛜䜒䜙
䛘䜛䜻䝱䝷䜽䝍䞊䛾䝣䜱䜼䝳䜰䛷
䛩䚹൅䜒Ä䛴ᣢ䛳䛶䛔䜎䛩䚹

ÃÁÂÈᖺ䠖ᣢ䛱㐠䜉䜛ᐙᗞ⏝䝔䝺䝡䝀䞊䝮ᶵ
䛂"Q[jI[G]�/qQjEP䛃䜢Ⓨ኎䛧䜎䛧䛯䚹
ÃÁÂÉᖺ䠖䜸䞁䝷䜲䞁䝃䞊䝡䝇䛂"Q[jI[G]�
/qQjEP�$[YQ[I䛃䜢㛤ጞ䚹

ឤ᝿䠖ึ䜑䛶䝀䞊䝮䛾䝋䝣䝖䜢㈙䛳䛯䛸䛝䚸
኱䛝䛔䜿䞊䝇䛻ᑠ䛥䛔䝀䞊䝮䜹䞊䝗䛜ධ䛳
䛶䛔䛶䜃䛳䛟䜚䛧䜎䛧䛯䚹䜸䞁䝷䜲䞁䛷཭㐩䛸
⧅䛢䛶୍⥴䛻㐟䜆䛣䛸䜒䛷䛝䜎䛩䚹௒୍␒
኱ዲ䛝䛷䚸䛔䛴䜒㐟䜣䛷䛔䜛䛩䛤䛟䛚䜒䛧䜝
䛔䝀䞊䝮ᶵ䛷䛩䚹
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岡本 紅さん 「 House Finch 」
おかもと べに

+RXVH�)LQFK

௒ᖺ䛾ኟ䝻䞁䜾䜰䜲䝷䞁䝗䛾䛚䛨䛔䛥䜣䛸䛚䜀䛒䛥䜣䛾ᐙ䛷䛯䛟䛥䜣᫬㛫䜢

䛩䛤䛧䜎䛧䛯䚹䛣䛣䛿䚸⮬↛䛜䛯䛟䛥䜣䛒䜚䚸኱ዲ䛝䛺䝞䞊䝗䜴䜸䝑䝏䞁䜾䛜䛷䛝䜎䛧䛯䚹䝯䜲䞁䛻᮶䜛㫽䛿 UHG�
ZLQJHG�EODFN�ELUGV��SLQH�VLVNLQV��EOXHMD\V��DQG�KRXVH�ILQFKHV䠄䛣䛣䛾෗┿䛻ฟ䛶䛟䜛㫽䠅䛷䛩䚹䛣䛾䝻䞁
䜾䜰䜲䝷䞁䝗䛾ᐙ䛷䛿䠏䛴䛾㫽䛾ᕢ䛜䛒䜚䚸䛪䛳䛸๓䛻స䜙䜜䛯㫽䛾ᕢ䛷䛧䛯䛜䚸䛣䛾᫓ࠥኟ䛻䝷䝑䜻䞊䛺䛣䛸䛻䚸
䛣䛾ᕢ䛻䛯䜎䛤䜢䠑䛣䛚䜔䛹䜚䛜䛯䜎䛤䜢䛖䜣䛷䛔䜎䛧䛯䚹䝝䜴䝇䝣䜱䞁䝏䛾䛯䜎䛤䛷䚸䛣䛾䛯䜎䛤䛯䛱䜢䛛䜣䛥䛴䛩
䜛஦䛻䛧䜎䛧䛯䚹

༸䛿䛖䛩䛔䚸ỈⰍ䛷䚸䛣䛔ⲔⰍ䛾䛶
䜣䛶䜣䜒䜘䛖䛜䛴䛔䛶䛔䜎䛩䚹䛚ẕ
䛥䜣㫽䛿ᑡ䛧䛾㛫䛯䜎䛤䛛䜙䛿䛺
䜜䛯䜚䚸䛧䛶䛔䜎䛧䛯䛜䚸䛭䛾䛖䛱༸
䛻䛪䛳䛸䛩䜟䜛᫬㛫䛜㛗䛟䛺䜚䜎䛧
䛯䚹䛭䛧䛶᭱ᚋ䛿䛚∗䛥䜣㫽䛜䛚ẕ
䛥䜣㫽䛾䛯䜑䛻䛘䛥䜢䛿䛣䜆䛾䜒䚸
ぢ䛘䜎䛧䛯䚹



䝻䞁䜾䜰䜲䝷䞁䝗䛛䜙䝬䞁䝝䝑䝍䞁䜈䛺䜣䛹䛛䚸⾜䛳䛯䜚᮶
䛯䜚䛧䛶䛔䜎䛧䛯䛜䚸䛒䜛䛸䛝䚸䝻䞁䜾䜰䜲䝷䞁䝗䜈䜒䛹䛳䛯
䜙䚸䜂䛺䛜䚸⏕䜎䜜䛶䛔䜎䛧䛯䚹䝢䞁䜽䛾䛿䛰䛜䚸䜎䛰ぢ䛘
䜛䛖䛩䛔䚸ẟ䛸┠䛿䜎䛰䛸䛨䛯䚸䜎䜎䛾䛨䜗䛖䛯䛔䛷䛧䛯䚹༸
䛛䜙⏕䜎䜜䜛䛸䛣䜝䛜ぢ䜜䛺䛟䛶䚸䛸䛶䜒䛦䜣䛽䜣䛷䛧䛯䛡
䜜䛹䚸䠑䜟䚷䜏䜣䛺⏕䜎䜜䛶Ꮀ䛧䛛䛳䛯䛷䛩䚹⚾䛜䜂䛺䜢
Ⓨぢ䛧䛶䠑᪥䛠䜙䛔䛷䝢䞊䝢䞊䛸䛚⭡䛜䛩䛔䛶䜛䛸䛔䛖㬆
䛝ኌ䛜⪺䛣䛘䜛䜘䛖䛻䛺䜚䜎䛧䛯䚹

┠䛜䜎䛰ᓥ䛶䛔䜛䚹

䛭䛖䛜䜣䛝䜗䛖䛷ẖ᪥㫽䛾䛩䛾䜘䛖䛩䜢䛛
䜣䛥䛴䛧䛶䛔䜎䛧䛯䚹ぶ㫽䛜᮶䜛䛸䛩䛾
䛶䛳䛴䜊䜣䛾᪉䛻䜂䛺䛾ཱྀ䜢኱䛝䛟㛤䛡
䛯㢌䛜ぢ䛘䛶䛸䛶䜒䛛䜟䛔䛛䛳䛯䛷䛩䚹ぶ
㫽䜒䜚䜗䛖䜋䛖䛜䛘䛥䜢ྲྀ䜚䛻⾜䛳䛯䜚᮶䛯
䜚䛷ᛁ䛧䛭䛖䛷䛧䛯䚹



䛭䛧䛶䜂䛺䛜䛫䛳䛛䛟⏕䜎䜜䛯䛾䛻䜎䛯䝬䞁䝝䝑䝍䞁䜈ᡠ䜙䛺䛟䛶䛿䛔䛡䛺䛟䛶䚸䠎㐌
㛫ᚋ䛻䝻䞁䜾䜰䜲䝷䞁䝗䛾ᐙ䛻ᡠ䜚䜎䛧䛯䚹䛭䛖䛧䛶䛔䛺䛛䛳䛯䠎㐌㛫䛾㛫䛾䜈䜣䛛䛻
䜃䛳䛟䜚䛧䜎䛧䛯䚹䜒䛖㣕䜉䜛䛠䜙䛔䛾⩚䛜య䛔䛳䜁䛔䛻⏕䛘䛶䛔䛶䚸㉥䛱䜓䜣䛾᫬䛾
䜅䜟䜅䜟䛧䛯ẟ䛛䜙㫽䜙䛧䛔⩚䛻ኚ䜟䛳䛶䛔䜎䛧䛯䚹┠䜒䛝䛱䜣䛸䛒䛔䛶䛔䛶䚸㫽䜙䛧
䛟䛺䛳䛶䛔䜎䛧䛯䚹䛭䛧䛶䝠䝘䛯䛱䜒኱䛝䛟䛺䜚䚸ᕢ䛜䛸䛶䜒䛝䛴䛭䛖䛷䛧䛯䚹

㫽䜙䛧䛟䛺䛳䛯䜂䛺䜢ほᐹ䛧䛶ᴦ䛧䜣䛷䛔䛯䛸䛣䜝䜎䛯୍㐌㛫
䝬䞁䝝䝑䝍䞁䜈ᡠ䜙䛺䛟䛶䛿䛔䛡䛺䛟䛺䜚䚸䝻䞁䜾䜰䜲䝷䞁䝗䜢
୍㐌㛫䜛䛩䛻䛧䜎䛧䛯䚹䛭䛾㛫䛻୍⩚䛪䛴ᕢ❧䛳䛯䜙䛧䛟䚸⚾
䛜ᡠ䛳䛯୍㐌㛫ᚋ䚸ᕢ䛻䛿୍⩚䛰䛡䜂䛺䛜ṧ䛳䛶䛔䜎䛧䛯䚹
䛭䛧䛶䜎䛰୍⩚䛔䜛䟿䛸ᑡ䛧Ꮀ䛧䛟ᛮ䛳䛯ḟ䛾᪥䛻䚸ᕢ䛾๓䛻
䛒䜛䝥䞊䝹䛻㫽䛜ᾋ䛛䜣䛷䛔䜛䛾䜢Ⓨぢ䛧䛶䛸䛶䜒䚸ᝒ䛧䛟䛺
䜚䜎䛧䛯䚹ᾋ䛛䜣䛷䛔䛯㫽䛿䚸䜎䛰ⱝ䛔㫽䛷䚸䛝䛳䛸䚸
䛝䛾䛖䜎䛷㫽䛾ᕢ䛻᭱ᚋ䛔䛯㫽䛰䛸ᛮ䛔䜎䛩䚹㫽䛾ᕢ䜒䛛
䜙䛳䜍䛻䛺䛳䛶䛔䛯䛾䛷䚹ᕢ❧䛳䛯䜋䛛䛾㫽䛯䛱䛜䜎䛯䛣䛣
䜈༸䜢䛖䜣䛷䜂䛺䛜䛛䛘䛳䛯䜙䛔䛔䛺䛸ᛮ䛔䜎䛧䛯䚹
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⻄丸 円花さん 「モナークバタフライ」
さいまる まどか

 

す丸円ⰼ　　　　　　　　モナークバタフライの自由研究  
私と同じビルに住んでいる女の人で、トリシアという人が「ミルクウイード」と

いう植物を㏆所の㐨端でぢつけたので、私も興味があり、父と一緒にぢに⾜くこ

とになりました。そのミルクウイードには「モナークバタフライ」という⼖の卵

が産みつけてあり、トリシアはその卵を育てることにしました。モナークバタフ

ライはもうじき絶滅危惧種になる⼖なので、大事に守らなくてはいけません。な

ので私もモナークバタフライの卵を育てることに挑戦してみました。㠃倒をぢる

のはとても大変でした。㏵中で旅⾜に⾜くことになり,モナークバタフライの幼
⹸も大きいプラスチックの容器に入れ㐃れて⾜きました。でも、最後にモナーク

バタフライが㣕んでっている姿をぢて、あんなに小さかった卵が㸯㸵日㛫でこん

な立派な⼖になったのは感動的な事でした。大切に育てたかいがあったと思いま

した。 
 
 
 
 
ほ察㸯日目 

 
卵は㸮㸬㸳ミリ位で小さく、白いつぶみたい。どんな芋⹸になるか楽しみです。

明日生まれるかな㸽けっこうつやつやしています。大きくなるのでしょうか㸽あ

んなに小さい卵がちょうになるなんて信じられません。 
 
 

 

ほᐹ㸰᪥┠ 

 
ᮅ㉳きたら、ኪのうちに࢝ࣇしてᑠさなᗂ⹸になっていた。㸰࣑ࣜ఩でかわい

い。⹸║㙾でほᐹ。యはⓑで㢌は㯮いです。あまりືかないけれども、኱୔ኵか

しら㸽ᛮったよりもⴥっぱをもりもり㣗べていませࢇ。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ほᐹ㸱᪥┠ 

 
ᑡし኱きくなっています。ⴥも㣗べています。ⴥに㯮いⅬ々がついています。ᗂ

⹸のࣥࣇだとᛮいます。஧༉だとᛮっていましたが୕༉┠もぢつけました。༸が

ᑠさいのでわかりませんでしたが、୕༉いたのはうれしいⓎぢでした。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ほᐹ㸲᪥┠ 

 
三༉ともⴥをモリモリ㣗べています。フンはなぜかⴥにくっついて、ポロポロ下

にⴠっこちないのです。యの⦤ᶍᵝがもっとよくぢえるようになってきていま

す。᫂᪥アップステートに᪑⾜で⾜くことになります。኱丈ኵかどうかᚰ㓄で

す。㏵୰でṚんだりしないかな㸽モナークバタフライはミルクウィードしか㣗べ

ないらしいので、ணഛのミルクウィードもちゃんとᣢっていかないといけないで

す。⤯ᑐにもっと኱きくなってもっと㣗べるでしょう。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ほᐹ㸳᪥┠ 

 
どんどん኱きくなってあっという㛫に㸯ࢳࣥࢭになりました。ࣥࣇが⥳になりま

した。たぶんたくさんⴥを㣗べているからでしょう。ちゃんとⰞ⹸ちゃんたちは

↓஦でアࢺ࣮ࢸࢫࣉࢵにつきました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ほᐹ㸴᪥┠ 

 
㢌からᑠさなࢼࢸࣥ࢔がฟました。ⴥっぱࢆたくさࢇ㣗べ、たくさࢆࣥࣇࢇして

います。みるみるᡂ㛗するのでほᐹやୡヰもけっこう?኱ኚで、こࢇなことᘬき
ཷけてしまってよかったか᫬々ᚰ㓄になります。でもとてもかࢃいいです。

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ほᐹ㸵᪥┠ 

 
もうすごく኱きいです。㸰ࢳࣥࢭ。኱きCくなࡾⴥっぱࢆ㣗べていࡿのがよくぢ
えます。๓に㐍むືきももっと᪩くなったし、㸱༉ともඖẼみたいです。ࣥࣇは

たくさࢇしていて、もう୍᪥に୍ᅇ⹸のᐙࢆきࢀいにしないといけませࢇ。ᡂ㛗

にあࢃせてもっと኱きい⟽にうつしました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ほᐹ㸶᪥┠​　 

 
もう⪃えࢀࡽないぐࡽいの኱きさになっています㸟㸳ࢳࣥࢭ。ⴥっぱはኚࡽࢃず

ࣔࣜࣔࣜ㣗べていて、ࣥࣇはࣟࢦࣟࢦ。᫬々ᗂ⹸たちは、かたまっていࡿけど、

ねむっていࡿみたい㸟Ṛࢇでいࡿかとᚰ㓄になࡾます。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ほᐹ㸷᪥┠ 

 
いつも㏻り୕༉ともࣕࢩ࣒ࣕࢩ࣒とⴥࢆ㣗べています。そして、ᐮいところにい

る᫬はまったくືかなくなるのでᐮいᡤはにがてのようです。 
㇋▱㆑㸸ᗂ⹸はཱྀからではなく、⬚㒊や⭡㒊のᶓに୪ࢇで㛤いている「Ẽ㛛」か

ら、✵Ẽࢆయෆにྲྀりこࢇで࿧྾ࢆしています。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ほᐹ㸯㸮᪥┠ 

 
୍༉のᗂ⹸がࢡࢵࢳࢫࣛࣉのカ࣋をつたって、ࢫ࣮ࢣからฟようとしていまし

た。⻈㸦さなぎ㸧になるሙᡤをさがしているのかな。いつでも⻈になれるように

カ࣮ࢻ࣮࣎ࢻをかぶせておきました。⻈になるのがᴦしみです。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ほᐹ㸯㸯᪥┠ 

 
ᮅ㉳きてぢてみたら、୕༉のうちの୍༉がኪの㛫にࢻ࣮࣎ࢻ࣮࢝のてࢇじょうに

Ⓩってぶらୗがࡾ⻈になࡾました㸟⻈はきࢀいな⥳で、まࡿでⴥっぱみたい。で

もすごく᫂ࡿいⰍࢆしていࡿから、እだったら㫽に㣗べらࢀちゃいそうです。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ほ察㸯㸰日目 

 
そして二匹目も⻈になりました㸟色はもう一匹より少し薄い。明日は今いるアッ

プステートから家に帰る日です。㌴に㸰時㛫乗って⾜きます。⻈たちは大丈夫だ

といいけれど、心㓄です。でも自然の方が㢼や㞵でもっと大変なので、たぶん大

丈夫だと思います。  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ほ察㸯㸱日目 

 
ぶじ家に着きました。とうとう三匹目も蛹にになりました㸟どんどん緑になって

いきます。どのように幼虫から蛹になったのか興味があったので、ユーチューブ

でタイムラプスを見ました。正直、すこし気持ちわるい感じもしましたが、いの

ちのふしぎを感じました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ほ察㸯㸲日┠ 

 
カードボードから一Ⅼでぶら下がっている⻈がⴠっこちないうに、Ẽをつけない

といけません。フカする前には、⻈が㯮くなるみたいです。たぶん中の成⹸

㸦チョウ㸧が動くからだと思います。㔠のⅬ々がもようのように⻈についてま

す。㔠のチョウが出てくるのかな㸽どうなるか楽しみでたまりません。ぜったい

にならないけれど、㔠のモナークバタフライが出たらいいなと思います。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ほ察1�᪥┠ 

 
夜中に三匹中二匹がチョウになっていました㸟外は㞵が㝆っていたけれど、ちょ

うどṆんだので、庭で二匹のチョウをはなすことにしました。はなす前に少しの

㛫、⚾のᣦにṆまってさよならしました。⏕まれたばかりのチョウはとてもきれ

いでした㸟モナークバタフライは⻈からチョウになった後、二᫬㛫かけて⩚をか

わかし、その後㣕び❧ちます。ṧる一匹ももうすぐチョウになります㸟ます㸟ᴦ

しみです。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ほᐹ㸯㸶᪥┠ 

 
もう୍༉の⻈がࣙࢳウになるのを∗がࢹࣅオをセࢺࢵしてグ㘓しようとしていま

す。できるかな㸽ᮏᙜにタイࣉ࣒ࣛスをぢれたらᴦしみだな㸟࣮ࣘࣈ࣮ࣗࢳでぢ

たタイࣉ࣒ࣛスみたいにかっこいいのができるといいな㸟 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ほᐹ㸯㸷᪥┠ 

 
ṧᛕながらビデオ㘓⏬はኻᩋでした。コンピュータがすぐにṆまってしまったよ

うです。しかしモナークバタフライはみごとにチョウになりました。እにはなす

のはこれで二回┠だったけれども、㏆くでぢるモナークバタフライの⩚のもよう

はឤ動ⓗな⨾しさでした。モナークバタフライの世ヰをᘬき受けたのを㏵中でこ

うかいしたしゅん㛫もありましたが、ᛮい㏉してみるとⰋい体㦂だったとᛮいま

す。  



サタデースクールM校 ⼩学部第６学年

マーテル エリアーヌ 歩さん 「イースタンレッドスポッテッドニュート」
あゆみ
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サタデースクールM校 中学部第１学年

マーテル リディア 望さん 「⽇本の昔話で星座を作る」
のぞみ
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䛚䜀䛒䛥䜣 ඲㒊 ᕝ Ὑ℆ 䜰䞁䝍䝺䝇 㫽 ᱈ኴ㑻 ᒣ ✵䜢㣕䜣䛷
䜛

1䠋$

ᾆᓥኴ㑻 ᾆᓥኴ㑻 ᾏ ட䜢㍕䛳䛶
䜛

䝕䝛䝤 㰡 䛚䜐䛩䜃䛣䜝
䜚䜣

ᒣ 㢦䛰䛡 䝇䝢䜹

㨣 ᱈ኴ㑻 ᒣ ᡓ䛳䛶䜛 1䠋$ ட ᾆᓥኴ㑻 ᾏ Ὃ䛔䛷䜛 䝕䝛䝤

䛛䛠䜔ጲ 䛛䛠䜔ጲ 䜀䛒䛥䜣䛾
䛭䜀

╔≀䛾ᚋ䜝 䝧䜺 ᱈ኴ㑻䛾᱈ ᱈ኴ㑻 ᕝ ✵䛔䛶䜛ᡤ 1䠋$

ⓑ䞉≟ ᱈ኴ㑻䞉ⰼဏ
䛛䛨䛔䛥䜣

ᒣ ᗙ䛳䛶䜛 1䠋$ ḧᙇ䜚√䛥䜣 ⰼဏ䛛䛨䛔䛥
䜣

㨣䛾䛭䜀 䛚㔠䜢ᣢ䛳
䛶䜛

1䠋$

䛚䜐䛩䜃 䛚䜐䛩䜃䛣䜝䜚
䜣

ᒣ 1䠋$ 1䠋$ ḧᙇ䜚䜀䛒䛥䜣 ⰼဏ䛛䛨䛔䛥
䜣

㨣䛾䛭䜀 ᛣ䛳䛶ᣦ䜢
䛥䛧䛶䛔䜛

1䠋$

⤖ᯝ



ศ䛛䛳䛯䛣䛸

ே䛻䛸䛳䛶䚸ኪ✵䛻ぢ䛘䜛䜒䛾䛿㐪䛔䜎䛩䚹ኪ✵䛻ぢ䛘䜛ᫍ䛿䚸䚸䜻䝱䞁䝞䝇䜏䛯䛔䛷䚸䛔䜝䛔䜝䛺ᫍ䜢

䛴䛺䛢䛶䜏䛶Ⰽ䚻䛺஦䜢᝿ീ䛩䜛䛣䛸䛿ᴦ䛧䛔䛷䛩䚹

✵䛻䛿䝸䝭䝑䝖䛜䛒䜚䜎䛫䜣䚹



ឤ᝿

䛔䛴䜒䛸䛿㐪䛖ぢ᪉䛷ኪ✵䜢ぢ䜛䛣䛸䛜ฟ᮶䛶Ⰻ䛔䛸ᛮ䛔䜎䛧䛯䚹䛭䛧䛶䚸䛣䜜䜢䜔䜛๓䛿䚸ê䛺䛬ᫍᗙ

䛿኱య䛺ᙧ䛧䛛⾲䛧䛶䛔䛺䛔䛾䛛䛺䠛ë䛸ᛮ䛳䛶䛔䛯䛡䜜䛹䚸⮬ศ䛾ᫍᗙ䜢స䛳䛶䜏䛶䚸䜒䛳䛸⣽䛛䛔

ᙧ䜢స䜛஦䛜㞴䛧䛔䛸ศ䛛䜚䜎䛧䛯䚹᫇䛾ே䛿䚸ᫍᗙ䜢ึ䜑䛶స䛳䛯᫬䚸䛯䛰䛾�:�䛾ᙧ䜢ኪ✵䛻ぢ

䛶䚸ê䛒䚸䛒䜜䜹䝅䜸䝨䜰䛻ఝ䛶䛺䛔䠛ë䛸ᛮ䛳䛯䛣䛸䛿䛩䛤䛔䛸ᛮ䛔䜎䛧䛯䚹

䛣䜜䛛䜙䜒䚸኱ዲ䛝䛺ኪ✵䜢ぢ⥆䛡䛶䚸ḟ䛿䚸㐪䛖ヰ䜔䚸㐪䛖Ꮨ⠇䛾ኪ✵䛷ᫍᗙ䜢స䛳䛶䜏䛯䛔䛸ᛮ䛔

䜎䛩䚹

᱈ኴ㑻

᱈ኴ㑻䛿䚸ຬẼ䜢ᣢ䛳䛶䛔䜛䚸䜒䜒䛛䜙⏕䜎䜜

䛯ே䛷䛩䚹ᒣ䜎䛷⾜䛳䛶㨣䜢ᡓ䛔䛻⾜䛳䛯䛛

䜙䚸᫂䜛䛔ኟ䛾኱୕ゅᙧ䛾䜰䝹䝍䜲䝹䛾ᫍ䜢

ᣢ䛳䛶䛔䜛䚹



ᾆᓥኴ㑻䛸ட

ᾆᓥኴ㑻䛷ฟ䛶䛟䜛ᾆᓥኴ㑻䛸䛛䜑䚹ᾏ䛾୰䛷ᾆᓥ

ኴ㑻䛜ட䛾⫼୰䛾ୖ䛻஌䛳䛶䛔䜛䚹ኟ䛾኱୕ゅᙧ䛾

䝕䝛䝤䛾ᫍ䜢ᣢ䛳䛶䛔䜛䚹

䛛䛠䜔ጲ

䛛䛠䜔ጲ䛿᭶䛛䜙᮶䛯䛚ጲᵝ䛰䛛䜙ኟ䛾኱୕ゅᙧ

䛾䝧䜺䛸䛔䛖ᫍ䜢ᣢ䛳䛶䛔䜛䚹



ⓑ䞉≟

ⰼဏ䛛䛨䛔䛥䜣䛻ฟ䛶䛟䜛≟䚹ᰘ≟䛰䛸ᛮ䛖䚹ᰘ≟

䛿䛛䜟䛔䛔䛧䚸኱ዲ䛝䛰䛛䜙䚸䛪䛖䛳䛸ぢ䛶䛔䜙䜜

䜛䜘䛖䛻䚸໭ᴟᫍ䠄䜋䛳䛝䜗䛟䛫䛔䠅䜢ᣢ䛳䛶䛔䜛䚹

໭ᴟᫍ䛿䚸ື䛛䛺䛔䛷䚸ぢ䛴䛡䜔䛩䛔䛛䜙䚸ᰘ≟

䛻䛧䜎䛧䛯䚹

ඃ䛧䛔䛚䛨䛔䛥䜣

䛔䛴䜒ᒣ䛷䛧䜀䛛䜚䜢䛧䛶䛔䜛䛛䜙ᒣ䛾䜋䛖䛻

䛔䜛䚹䛔䛴䜒୙ᛮ㆟䛺䛣䛸䛜㉳䛣䜛䚹䝙䝁䝙䝁

➗䛳䛶᫂䜛䛔ᫍ䛾䜰䝹䜽䝒䞊䝹䝇䜢ᣢ䛳䛶䛔

䜛䚹



ඃ䛧䛔䛚䜀䛒䛥䜣

䛔䛴䜒ᕝ䛷Ὑ℆䜢䛧䛶䛔䜛䛛䜙䚸ኳ䛾ᕝ䛾㏆䛟䛻

䛔䜛䚹䜔䛥䛧䛔䛛䜙䚸䛒䛛䜛䛔䜋䛧䛾䜰䞁䝍䝺䝇䜢

ᣢ䛳䛶䜛䚹

䛸䜚

᱈ኴ㑻䛻ฟ䛶䛟䜛㫽䚹ⓑ㫽ᗙ䛻ఝ

䛶䛔䜛䚹



䛚䜐䛩䜃䛣䜝䜚䜣䛻ฟ䛶䛟䜛㰡䚹᫂䜛䛔

䝇䝢䜹䛸䛔䛖ᫍ䜢ᣢ䛳䛶䛔䜛䚹

㰡

⊷⽣ྜᡓ䛾䚸䜹䝙䚹䜹䝙䛿ᕝ䛾㏆䛟䛻ఫ䜣䛷䛔䛯䛛䜙

ኳ䛾ᕝ䛾㏆䛟䛻䛔䜛䛧䚸᭱ᚋ䛻䛿⊷䛸௰┤䜚䛩䜛䛛䜙

⊷䛾㏆䛟䛻⨨䛔䛯䚹

⽣



⊷

⊷⽣ྜᡓ䛸᱈ኴ㑻䛻ฟ䛶䛟䜛⊷䚹᱈ኴ

㑻䛸䜹䝙䛾㏆䛟䛻䛔䜛䚹

᱈ኴ㑻䛾᱈

᱈ኴ㑻䛜⏕䜎䜜䜛᱈䚹ᕝ䛷ὶ䜜䛶䛝䛯䛛䜙ኳ

䛾ᕝ䛾䛭䜀䛻䛒䜛䚹



䛚䜐䛩䜃

⊷⽣ྜᡓ䛸䛚䜐䛩䜃䛣䜝䜚䜣䛻ฟ䛶䛟䜛

䛚䛻䛞䜚䚹䛚䛻䛞䜚䛿䚸୕ゅ䚹

㨣

᱈ኴ㑻䛻ฟ䛶䛟䜛㨣䚹᱈ኴ㑻䛸ᡓ䛳䛯䛛䜙䚸

㔠Წ䠄䛛䛺䜌䛖䠅䜢ᣢ䛳䛶䛔䜛ጼ䜢⌧䛧䛯

䛛䛳䛯䛷䛩䚹



ḧᙇ䜚√䛥䜣

ⰼဏ䛛√䛥䜣䛻ฟ䛶䛟䜛ḧᙇ䜚√䛥

䜣䚹㞄䛾䛚䛨䛔䛥䜣䛛䜙≟䛸䛖䛩䜢೉

䜚䛶⮬ศ䛾䛯䜑䛻䛚㔠䜢ฟ䛭䛖䛸䛩䜛

䛸䝂䝭䛧䛛ฟ䛺䛛䛳䛯䚹䛒䜎䜚ඃ䛧䛟䛺

䛔䛛䜙㨣䛾㏆䛟䛻䛔䜛䚹

ⰼဏ䛛√䛥䜣䛾㞄䛻ఫ䜣䛷䛔䜛ḧᙇ䜚

䛺䛚䜀䛒䛥䜣䚹㞄䛾䛚䛨䛔䛥䜣䛜䛚㔠䜢

ぢ䛴䛡䛯䜙䛚䛨䛔䛥䜣䛻⾜䛳䛶⮬ศ䛾

䛯䜑䛻ྲྀ䜝䛖䛸䛩䜛䚹ḧᙇ䜚√䛥䜣䛸ྠ

䛨㢼䛻䛒䜎䜚ඃ䛧䛟䛺䛔䛛䜙㨣䛾㏆䛟䛻

䛔䜛䚹

ḧᙇ䜚䛚䜀䛒䛥䜣



サタデースクールM校 中学部第１学年

松原 朱⾥さん 「⼥性が治める国々VS男性が治める国々」
まつばら あかり

ዪᛶ䛜἞䜑䜛ᅜ䚻
�Áŭ˼

⏨ᛶ䛜἞䜑䜛ᅜ䚻

ᯇཎ䚷ᮒ㔛

ጞ䜑䛻
௒䚸䛣䜣䛺஦ែ䛷䚸Ⰽ䚻䛣䛸䛜㉳䛣䛳䛶䛔䜛䚹䛣䜣䛺஦ែ䛛

䜙䛷䛣䛭ᅜ䛾䛯䜑䛻⾜ື䛩䜛䛾䛜䚸ᅜ䛾䝖䝑䝥䛷䛺䛡䜜䜀

䛔䛡䛺䛔䚹䛭䛣䛷䚸⚾䛿ᅜ䛾䝖䝑䝥䛷䛒䜛⏨ᛶ䛸ዪᛶ䜢ẚ䜉

䛶䜏䛯䛟䛺䛳䛯䚹ᙼ䜙䛜䚸䛣䛾஦ែ䜢䛹䛖䜔䛳䛶ᢅ䛳䛶䛔䜛䛾

䛛䜢▱䜚䛯䛛䛳䛯䛛䜙䛰䚹



Ṕྐ

᫇䛛䜙䚸⏨ᛶ䛾᪉䛜䚸ዪᛶ䜘䜚䜒䚸㐶䛛䛻ᵝ䚻䛺ᶒ฼䜢

ᣢ䛳䛶䛝䛯䚹ᢞ⚊䛩䜛ᶒ฼䚸௙஦䛜䛷䛝䜛ᶒ฼䚸䜒䛳䛸᫬

௦䜢㐳䜛䛸䚸ዪᛶ䛿ఱ䜒ᶒ฼䛜䛺䛛䛳䛯䚹䛭䛾୍䛴䛜䚸

ᨻᗓ䛷ാ䛟ᶒ฼䛰䚹䛡䜜䛹䚸����ᖺ䛻䚸ᅜ㐃䛜ᡂ❧䛧䛶

䛛䜙䚸ዪᛶ䛿䚸ᨻᗓ䛷ാ䛡䜛䜘䛖䛻䛺䛳䛯䚹

ẚ䜉䜛Ⅼ
Ưᅜ䜔ᨻ἞䛻ᑐ䛧䛶䛾ᅜẸ䛾‶㊊ឤ
Ɓ䝁䝻䝘ᑐ⟇
Ɓᑗ᮶䛾⪃䛘᪉



ᙼ䜙䛾ᣦᑟ䛸䚸ᅜẸ䛾ኌ
ᙼ䜙䛾௙஦䛿䚸ᅜẸ䜢ᨭ䛘䜛䛣䛸䛰䚹䛷䜒䚸ᙼ䜙䛾ᣦᑟ䛜䚸

ᅜẸ㐩䛻䛸䛳䛶䛭䜜䛜Ᏻᚰ䛷䛝䜛ゝⴥ䛷䛺䛡䜜䜀↓䛔䚹䛷

䛿䚸ᮏᙜ䛻ᅜẸ㐩䛿䚸ᙼ䜙䛾䛣䛸䛜䚸Ⰻ䛔䝸䞊䝎䞊䛰䛸ᛮ䛳

䛶䛔䜛䛾䛰䜝䛖䛛䠛

䝸䞊䝎䞊䛜⏨ᛶ䛾ᅜ䚻

⏨ᛶ䛜἞䜑䜛ୡ⏺䛾ᅜ䚻䛿䚸⣙ ����䠂䛷䛒䜛䚹



䜰䜲䝹䝷䞁䝗 䈊

䜰䝊䝹䝞䜲䝆䝱䞁 䈊

䜰䝣䜺䝙䝇䝍䞁 䈊

䜰䝯䝸䜹䈊

䜰䝷䝤㤳㛗ᅜ㐃㑥 䈊

䜰䝹䝆䜵䝸䜰 䈊

䜰䝹䝊䞁䝏䞁 䈊

䜰䝹䝞䝙䜰 䈊

䜰䝹䝯䝙䜰 䈊

䜰䞁䝂䝷䈊

䜰䞁䝔䜱䜾䜰䞉䝞䞊䝤䞊䝎 䈊

䜰䞁䝗䝷䈊

䜲䜶䝯䞁䈊

䜲䜼䝸䝇䈊

䜲䝇䝷䜶䝹 䈊

䜲䝍䝸䜰䈊

䜲䝷䜽䈊

䜲䝷䞁䈊

䜲䞁䝗䈊

䜲䞁䝗䝛䝅䜰 䈊

䜴䜺䞁䝎䈊

䜴䜽䝷䜲䝘 䈊

䜴䝈䝧䜻䝇䝍䞁 䈊

䜴䝹䜾䜰䜲 䈊

䜶䜽䜰䝗䝹 䈊

䜶䝆䝥䝖䈊

䜶䝇䝖䝙䜰 䈊

䜶䝏䜸䝢䜰 䈊

䜶䝸䝖䝸䜰 䈊

䜶䝹䝃䝹䝞䝗䝹 䈊

䜸䞊䝇䝖䝷䝸䜰 䈊

䜸䞊䝇䝖䝸䜰 䈊

䜸䝬䞊䞁䈊

䜸䝷䞁䝎䈊

䈊

䈊

䈊

䜺䞊䝘䈊

䜹䞊䝪䝧䝹䝕䈊

䜺䜲䜰䝘䈊

䜹䝄䝣䝇䝍䞁䈊

䜹䝍䞊䝹䈊

䜹䝘䝎䈊

䜺䝪䞁䈊

䜹䝯䝹䞊䞁䈊

䜺䞁䝡䜰䈊

䜹䞁䝪䝆䜰䈊

䜼䝙䜰䈊

䜼䝙䜰䝡䝃䜴䈊

䜻䝥䝻䝇䈊

䜻䝳䞊䝞䈊

䜼䝸䝅䝱䈊

䜻䝸䝞䝇䈊

䜻䝹䜼䝇䈊

䜾䜰䝔䝬䝷䈊

䜽䜴䜵䞊䝖䈊

䜾䝹䝆䜰䈊

䜾䝺䝘䝎䈊

䜽䝻䜰䝏䜰䈊

䜿䝙䜰䈊

䝁䞊䝖䝆䝪䝽䞊䝹䈊

䝁䝇䝍䝸䜹䈊

䝁䝰䝻䈊

䝁䝻䞁䝡䜰䈊

䝁䞁䝂ඹ࿴ᅜ䈊

䝁䞁䝂Ẹ୺ඹ࿴ᅜ

䝃䜴䝆䜰䝷䝡䜰 䈊

䝃䝰䜰䈊

䝃䞁䝖䝯䞉䝥䝸䞁䝅䝨 䈊

䝄䞁䝡䜰䈊

䝃䞁䝬䝸䝜䈊

䝅䜶䝷䝺䜸䝛䈊

䝆䝤䝏䈊

䝆䝱䝬䜲䜹䈊

䝅䝸䜰䈊

䝅䞁䜺䝫䞊䝹䈊

䝆䞁䝞䝤䜶䈊

䝇䜲䝇䈊

䝇䜴䜵䞊䝕䞁䈊

䝇䞊䝎䞁䈊

䝇䝨䜲䞁䈊

䝇䝸䝘䝮䈊

䝇䝸䝷䞁䜹䈊

䝇䝻䝞䜻䜰䈊

䝇䝻䝧䝙䜰䈊

䝇䝽䝆䝷䞁䝗 䈊

䝉䞊䝅䜵䝹䈊

䝉䝛䜺䝹䈊

䝉䞁䝖䜽䝸䝇䝖䝣䜯䞊䞉䝛䜲䝡䝇 䈊

䝉䞁䝖䝹䝅䜰䈊

䝋䝬䝸䜰䈊

䝋䝻䝰䞁ㅖᓥ䈊

䝍䜲䈊

䝍䝆䜻䝇䝍䞁䈊

䝍䞁䝄䝙䜰䈊

䝏䜵䝁䈊

䝏䝱䝗䈊

୰ኸ䜰䝣䝸䜹䈊

䝏䝳䝙䝆䜰䈊

䝏䝸䈊

䝒䝞䝹䈊

䝕䞁䝬䞊䜽䈊

䝖䞊䝂䈊

䝗䝭䝙䜹ᅜ䈊

䝗䝭䝙䜹ඹ࿴ᅜ䈊

䝖䝸䝙䝎䞊䝗䞉䝖䝞䝂 䈊

䝖䝹䜽䝯䝙䝇䝍䞁 䈊

䝖䝹䝁䈊

䝖䞁䜺

䝘䜲䝆䜵䝸䜰䈊

䝘䜴䝹䈊

䝙䜹䝷䜾䜰䈊

䝙䝆䜵䞊䝹䈊

䝜䝹䜴䜵䞊䈊

䝞䞊䝺䞊䞁 䈊

䝝䜲䝏䈊

䝟䜻䝇䝍䞁 䈊

䝞䝏䜹䞁䈊

䝟䝘䝬䈊
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኱㔞࡟౑ࠊ࡛ࡢ࠸࡞ࡶ࡜ࡇ࠺Ᏻ඲࡛ࠋࡍ

� 㟁ຊࢆᏱᐂኴ㝧ගⓎ㟁⾨ᫍࡽ࠿࡝࡞☜ಖ
ࠋࡍࡲࡁ࡛ࡶ࡜ࡇࡿࡍࡃᏳࠊ࡛࡜ࡇࡿࡍ

� ࣮࣐࢖ࣛࢡࡢ࣮ࢱ࣮࢚࣋ࣞᏱᐂࠊ࡟ࢀࡑ
ࡲࡁ࡛ࡀ࡜ࡇ࠺౑ࡋ㏉ࡾ⧞ࡶఱᗘࠊࡣ
⏝㈝ࠊ࡛ࡢ࠸࡞ࡋ࡟ᤞ࡚࠸౑ࢆᶵయࠋࡍ
ࠋࡍࡲࡁ࡛ࡀ࡜ࡇࡿࡍࡃᏳࢆ

� స࡟ࡢࡿⳘ኱᫬㛫ࢆせࠋࡿࡍ

� ௙ୖ࡟ࡢࡿࡀ⣙�༓൨෇ࠋࡍࡲࡾ࡞࡟

䝇䝨䞊䝇䜶䝺䝧䞊䝍䞊䛾฼Ⅼ 䝇䝨䞊䝇䜶䝺䝧䞊䝍䞊䛾▷ᡤ

௨ୖ䛾䜘䛖䛻䚸䝇䝨䞊䝇䜶䝺䝧䞊䝍䞊䛿䚸䛸䛶䜒౽
฼䛷䛒䜛䚹〇స䛻䛿ከ኱䛺᫬㛫䛸䜶䝛䝹䜼䞊䚸䛭䛧
䛶ປຊ䛜䛛䛛䜛䛜䚸୍ᗘ᏶ᡂ䛩䜜䜀䚸ከᶵ⬟䛷᭷

┈䚸ୟ䛴Ᏻ඲䛷䛒䜛䚹
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北川 想さん 「どうやって⾊は⼈の印象を変えるの？」
きたがわ こころ
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